
きんたろう倶楽部　事務局

開催日 活動名称 時間 集合場所 活動内容
出欠
予定

2月5日(月)
月いちウォーク

下見
9：30～

12：00頃
ファミリーパーク

西口前
週末の月いちウォークの下見と整備
です。

2月10日(土) 月いちウォーク
９：００～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター

毎月第２土曜日定例の月いちウオー
クです。

3月2日(土)
13：00～
17：00頃

3月3日(日)
9：00～

17：00頃

3月4日(月)
月いちウォーク

下見
9：30～

12：00頃
ファミリーパーク

西口前
週末の月いちウォークの下見と整備
です。

3月9日(土) 月いちウォーク
９：００～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター

毎月第２土曜日定例の月いちウオー
クです。

調整中
きんたろうの森周辺

の古墳について
未定

富山市ファミリーパー
クみはらし広場東屋

以降の作業にむけて、きんたろうの
森周辺の古墳の歴史や注意事項等を
学びます。

3月30日(土)
初めての薪ストーブ

講座(実践編)
１０：００～
１２：００

富山市くれは山荘

森林資源を有効活用した薪ストーブ
を始めてみませんか。今回は実践編
として、薪ストーブの保管、煙突掃
除、薪の作り方などをご紹介しま
す。参加費1000円。事前申し込み
が必要です。

4月6日(土)
くれは山荘卓話第1回

(講師:森雅志元富山市長)

１３：３０～
１５：３０

富山市くれは山荘

呉羽丘陵に関わる最新の知見を各界
の専門家を招いて学びます（全6回開
催)。第1回は、「富山のまちづくり
３つのステージ」です。参加費
3000円/全6回12,000円。事前申
し込みが必要です。

2月　　活動予定

3月　　活動予定

令和6年市民竹林整備ボランティアは、４月20日(土)に実施します。
詳細は後日ご案内します。

富山市スポーツ協会主催のウォーキング講習会に参加しませ
んか？

ウォーキングの基本・実地研修のほか、３日の午後はウォーキングにおけ
るリスクマネジメントについて講座が開かれます。
ご参加は直接スポーツ協会ホームページからお願いします。(申し込み
2/9～2/25まで)
受講料はいったん個人でお支払い頂き、領収書をもって後日きんたろう倶
楽部からお支払いいたします。(正会員のみ)

ウォーキングリーダー

講習会(別紙参照)

３日午後リスクマネジメン
ト講座

ご参加の場合はお電話ください/火曜日は定休日です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　ＮＰＯ法人

2024年2月～2024年3月　活動案内　参加者募集！

電話＆FAX　０７６－４３４－１３１６

〒930-0143 富山市西金屋6718 　富山市くれは山荘
日付横の　　　　　は、きんたろうマネー対象の活動です。 メール：kintaroclub2011@gmail.com

ホームページ  https://kintaroclub.net/　   フットパス推進会議http://footpath.wp.xdomain.jp/

警報等で活動中止もありますので、ホームページでご確認ください。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

   

 

   

  

 

【問合わせ】 

公益財団法人 富山市スポーツ協会 
［TEL］076-432-1117 ［FAX］076-433-7474 
［ ］https://www.taikyou-toyama.or.jp/ 

主催／ (公財)富山市スポーツ協会 共催／富山市 

 

●各講座２０分前からの受付になります 

講座① 講義・実技 講座② 実地体験 

令和６年３月３日(日) 令和６年３月２日(土) 

講座③ 講義 
・ウオーキングリーダーとしての 

基礎知識 
・  
 

 

・グループ歩行でのリーダーの
役割 

・運動強度の確認方法の実践 

・ウオーキングにおけるリスクマ
ネジメント 

・コミュ二ケーションについて 

 

 

講師 
日本ウオーキング協会 

健康ウオーキング指導士 

峯 孝奈 氏 
日本ウオーキング協会 

 

坂田 純子 氏 

講師 
日本ウオーキング協会 

健康ウオーキング指導士 

坂田 純子 氏 

 

講師 
日本ウオーキング協会 

健康ウオーキング指導士  

峯 孝奈 氏 

 

地 域 等 でウオーキングイベント企 画 や指 導 をしておられる方 、スポーツ推 進 委 員  

ウオーキングサポーター講習会受講者、スポ協ウオーキングサポーター 

先着３０名 

富山南総合公園体育文化センター 場 所 

各講座 1,000 円 

対 象 

日 時 
令和６年３月２日(土) 

令和６年３月３日(日) 

定 員 

13：00～17:00 講座①  

9 : 0 0 ～ 1 2 : 0 0 講座② 13:00～17:00 講座③ 

受講料  

富山市スポーツ協会ホームページよりお申込みください。 

申 込 

●各講座、単独での受講も可能です 

(公財)富山市スポーツ協会 LINE 公式アカウント  

QR コードを読み込んでお友だちになりましょう 

情報をすばやく配信。お得な特典も

 

令和 5 年度生涯スポーツ普及事業 

《受講詳細》 

日本ウオーキング協会認定 
※「 Ｔ Ｏ Ｙ Ａ Ｍ Ａ ウオーキングリーダー」 に登 録 しリーダーとして活 躍 の場 を広 げませんか！  

●「ウオーキングリーダー養成講習会」の全講座受講済みで(複数年での受講も可能) 

当協会や地域などのウオーキングイベントで活動実績のある方が登録申請できます 

●登録後は、市スポ協の教室や地域などのウオーキングイベントで活躍できます 

※ＴＯＹＡＭＡウオーキングリーダー登録について (登録無料) 

申込期間 

令和６年２月９日(金)～令和６年２月２５日(日) 

user
テキスト ボックス
受講料はいったん個人でお支払い頂き、領収書をもって後日きんたろう倶楽部からお支払いいたします(正会員のみ)


