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きんたろう倶楽部　事務局

開催日 活動名称 時間 集合場所 活動内容
出欠
予定

10月1日(日) 輝けいのちのつどい
10：00～
１4：30

ファミリーパーク
芝生広場

(ライチョウ舎横)

きんたろう俱楽部はブースイベント
として出店します。
(当日は入園料が必要です)

10月4日(水)
山田ＫｏＲｏりん

の森整備
９：３０～
１２：００

山田ＫｏＲｏりんの森
(富山市子どもの村下
　森のコテージ付近)

葛・ツタの除去を中心におこないま
す。日程変更!!

10月7日(土)
山荘自主事業

くれは山荘卓話(第4回)
～呉羽丘陵への想い～

１３：３０～
１５：３０

富山市くれは山荘

呉羽丘陵について最新の知見を学び
ます。第4回は、富山市藤井市長から
学びます。すでにお申込みは終了し

ています。

10月11日(水) 月いちウォーク下見
9：30～
11：00頃

ファミリーパーク内
自然体験センター前

9日月曜日は呉羽丘陵ウォーキングイ
ベントが予定されていますので、11
日(水)に変更します。時間変更!!

10月12日(木)
民地竹林整備
黒部・真竹

現地
9：30～
12：00

10月14日(土) 月いちウォーク
９：００～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター

第２土曜日定例の月いちウオークで
す。

10月15日(日) わくわくの森整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
みはらし広場東屋

22日のイベントの準備と竹林整備を
中心に実施します。

10月18日(水) 企業主催行事
(里山整備・観察会等)

９：００～
１２：００

富山市くれは山荘
(山荘から歩いて現地

に向かいます)

きんたろう倶楽部に助成を頂いてい
る企業主催行事を支援します。会員
のご支援をお願いします。

10月19日(木)
五福小学校
竹林整備

８：１５～
１２：００

城山公園南駐車場
場所がわからないときは８時

にくれは山荘まで

金屋幻の滝で、子供たちと一緒に竹
林整備を行います。

10月21日(土) 企業主催行事
(里山への植樹)

９：００～
１２：００

富山市くれは山荘
(山荘から歩いて現地

に向かいます)

きんたろう倶楽部に助成を頂いてい
る企業の主催で植樹やキノコ植菌を
おこないます。会員のご支援をお願
いします。

10月22日(日)
わくわくの森で

木こり＆キノコ植菌

９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
みはらし広場東屋

里山整備感謝イベントです。木こり
体験やホダ木への植菌などを予定し
ています。

10月26日(木)
五福小学校

竹林整備(予備)

８：１５～
１２：００

城山公園南駐車場
場所がわからないときは８時

にくれは山荘まで

19日が中止になった場合の予備日で
す。

10月27日(金) ハーブ坂の整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター前

パーク内のハーブ坂の整備を中心に
実施します。

10月28日(土) 秋の呉羽丘陵散策
悠久の森実行委員会主催事業です。
お申込み先は富山市ファミリーパー
クです。

10月　　活動予定

添付チラシ参照

ご参加できる方は事務局へお申込みください。別途場所をご
案内いたします。真竹がほしい方は事前にお申し出くださ

い。
日程変更です!!

ご参加の場合はお電話ください/火曜日は定休日です。

2023年10～11月　　活動案内　参加者募集！
電話＆FAX　０７６－４３４－１３１６

〒930-0143 富山市西金屋6718 　富山市くれは山荘
日付横の　　　　　は、きんたろうマネー対象の活動です。 メール：kintaroclub2011@gmail.com

ホームページ  http://kintaroclub.wp.xdomain.jp　フットパス推進会議http://footpath.wp.xdomain.jp/



開催日 活動名称 時間 集合場所 活動内容 出欠
予定

11月1日(水)
割山森林公園
天湖森の整備

１０：００～
１２：００

天湖森
管理事務所付近

午後から地元神通翠小・楡原中学の
みんなと公園の整備を実施します。
午前は事前の整備をおこないます。

11月３日(金・祝)
民地竹林整備

(立山町)

現地
9：30～
12：00

11月4日(土)
山荘自主事業

くれは山荘卓話(第5回)
～海は森の恋人・富山湾編～

１３：３０～
１５：３０

富山市くれは山荘

呉羽丘陵・里山について最新の知見を学
びます。第5回は元魚津水族館館長

稲村修氏です。申し込みは10月20日ま
で。

11月6日(月)
月いちウォーク

下見
9：30～
11：00頃

ファミリーパーク
西口前

週末の月いちウォークの下見と整備
です。

11月8日(水)
きんたろうの森

整備

９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
みはらし広場東屋

きんたろうの森の竹林整備ちを中心
に実施します。

11月11日(土) 月いちウォーク
９：００～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター

第２土曜日定例の月いちウオークで
す。

日程未定 小羽の森整備
現地

9：30～
13：00頃

小羽地区センター
NPO法人こばのみなさんと竹林や山
林の整備をおこないます。

11月18日(土)
自然素材で

クリスマスリースを
つくろう

１０：００～
１２：００

富山市くれは山荘

里山で見つけた自然の素材でナチュ
ラルリースづくり。玄関に彩が生ま
れます。
(15セット限定)

11月20日(月) ハーブ坂の整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター前

パーク内のハーブ坂の整備や冬支度
おこないます。

11月22日(水) 企業主催行事 未定
富山市くれは山荘

(山荘から歩いて現地
に向かいます)

未定

11月24日(金)
   八尾西山公園

　　整備
9：30～
12：00

八尾町西山公園駐車場
公園の散策道の整備や草刈りをおこ
ないます。

日程未定
初めての

「薪ストーブ」講座
未定 富山市くれは山荘 詳細未定

※きんたろう俱楽部のホームページからもご参加の申し込みができます。
下QRコードでご確認ください。

11月　　活動予定

ご参加できる方は事務局へお申込みください。別途場所をご
案内いたします。



 

日時：１０月４日（水） ９：３０～１２：００ 

場所：山田ふれあい森林公園ＫｏＲｏりんの森管理舎付近 
富山市山田赤目谷地内 

牛岳スキー場手前の「牛岳

温泉ささみね」の前の道上

る、富山市子どもの村下側

斜面の管理舎付近 

内容：ＫｏＲｏりんの森では、これ

まで多くの苗木が植樹され

てきました。 

きんたろう倶楽部では、毎年この植樹地の下草刈りを行い、持続

可能な森づくりを支援しています。 

下草と葛が繁茂した大変な植樹地ですが、リースづくりの材料とし

ても活用します。近くには牛岳温泉もあります。ふるってご参加くだ

さい。 

 

※当日は動きやすく作業ができる服装（長袖、長ズボン） 

あれば長靴、雨具、飲み物、軍手、タオルをご持参ください。 

作業に必要なヘルメット、ノコギリ、手鎌などはこちらで準備いた

します。 
 

 

お問い合わせ 

NPO法人きんたろう倶楽部 事務局 

Tel&Fax：076（434）1316 

E-mail：kintaroclub2011@gmail.com 

山田ふれあい森林公園 

先月案内から日程変更しています。 



 

 

月 日：10月12日 (木) 

時 間：現地 9：30～12：00 

お申込み後、会員宅までの地図(黒部市)をお渡しします。) 

内 容：竹間伐整備とチッパー処理 

 

 

里山はもともと地域の

人々の生産の場であり、生

活の場でしたが、根付いた

竹はあっという間に広が

り、低い木や草は枯れ、雑

木林は竹林に置き換わっ

ています。 

きんたろう倶楽部は

里山を再生し持続的な循

環の流れをつくることを

めざして竹林の整備を継続的におこなっています。今回、家族だけ

では手に負えなくなった会員宅の竹林(真竹)整備を、昨年に引き続

き企画しました。皆さんのご協力をお願いします。 

 

お問合せ＆申込みは、きんたろう倶楽部 

TEL&FAX：076-434-1316 
Mail：info@kintaroclub.net  
HP：http://kintaroclub.wp.xdomain.jp/ 

先月案内から日程変更しています。 



 

 

〇わくわくの森  
実施：１０月 1５日(日)  ９：３０～１２：００ 

  

※同時開催 『草刈りはスポーツだ!』 

 草刈りをして汗を流そう。草刈り機の使い方や使用方法
等を紹介します。(労働安全衛生特別教育の資格を得る講座ではありません)

 
〇わくわくの森で木こり＆キノコ植菌体験 

実施：１０月２２日(日) ９：３０～１２：００ 

〇集合：いずれも、ファミリーパークみはらし広場東屋 
 

※パークの西口から入り、ヤマネコ口受付で「きんたろう俱楽部のボランティア活動

です」とお伝えし入園してください。みはらし広場は歩いていて 15 分ほどです。 

９時３０分までにお越しください。作業園地は広場近くの竹林です。 

整備活動 

きんたろう倶楽部では、里山の下草刈りや、

繁茂しすぎた竹林の整備、植樹などをおこな

っています。今回は呉羽丘陵の「わくわくの

森」での整備体験と、木こり＆キノコ植菌体

験をおこないます。ヘルメット、ノコギリな

どは、倶楽部で準備します。初めての方でも

大丈夫。一緒に森づくり活動をおこないまし

ょう。経験豊かな会員が丁寧にご案内します。 

お問合せは、きんたろう倶楽部へ 
TEL&FAX：076-434-1316 
Mail：kintaroclub2011@gmail.com 

HP：http//kintaroclub.wp.xdomain.jp 



 

 

月日 ：10月19日(木)  

集合  : 城山公園南駐車場 8：15集合 

(場所がわからない場合は８時にくれは山荘へ) 

場所 : 金屋幻の滝 

時 間：現地8：30～12：00 

内 容：小学５年生の竹林整備体験の指導/安全管理 

きんたろう倶楽部は、地元五福

小学校の総合学習を支援し、自然散

策や竹林整備を通して、ふるさとの 

自然や歴史にふれあう機会を設け

ています。今回、小学校 5 年生を対

象に、金屋幻の滝で竹林整備体験や

竹加工品づくりなどを実施いたし

ますので、指導や安全管理等へのご支援をお願いいたします。 

※悪天候が予想される場合は順延し、10 月 26 日(木)に実施します。 

ホームページでご案内しますので、確認をお願いいたします。 

 
お問合せ＆申込みは、きんたろう倶楽部 

TEL&FAX：076-434-1316 
Mail：kintaroclub2011@gmail.com  
HP：http://kintaroclub.wp.xdomain.jp/ 



 

 

 
8 月 27 日、「昆虫採集をして標本をつくろう」を開 88 

8 月 27 日、ファミリーパークで開催された「悠久の

森 2023 森ですごそう」に参加し、きんたろう俱楽部

は「おうちで流しそうめんキットをつくろう」イベント

を開催し、自宅で本格的な竹の流し

そうめんができるキットを販売しま

した。竹の節は思った以上に堅く、

お求めの方と一緒に竹の加工を楽し

んでいただきました。８月 24 日、

25 日の両日に竹の採集と一次加工

を会員のみなさんと実施していま

す。  ※加工後の流水試験 ⇒ 

適正な森林の維持を目的に、今月は下記の森林・里山

整備をおこないました。 

8 月 30 日 コウゾ畑の整備 

8 月 6 日  幻の滝整備(大雨中止) 

8 月 7 日  幻の滝の整備 

9 月 1 日  企業の森、事務局作業 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２日、くれは山荘卓話第 3 回を開催しました。今

回は「くれは丘陵の食べられる野草と食べ方」として、

王紅兵氏より約 40 種の野草を紹介いただき、サラダや

炒め物、天ぷらなどの食べ方、その効能、また生薬とし

て使われているものなど多数の紹介を頂いています。試

食品として天ぷらにした野草のほか薬膳茶もあり、参加

者も”こんな食べ方があったのか”と驚かれていまし

た。野山の山菜ですので、

採集には注意も必要で、地

主さんの許可を得ること、

毒のある野草もあるので細

心の注意を払うこと等を教

えていただいています。  

※試食風景 ⇒ 

定例の月いちウォークを実

施しています。 

８月１２日は 113 名、９月９

日は 206 名の参加です。暑い

日が続きましたのでコースを

少し短縮し、涼しい青竹の森

などを散策しています。丘陵ではヤブミョウガやクサ

ギ、クズの花などが開花し、チョウ類の給水行動なども

観察できました。 

 

 

 

 
特定非営利活動法人 

きんたろう倶楽部 NEWS 
きんたろう倶楽部・くれは山荘で実施した活動や講座などをお知らせします 

2023 年 

9 月号 

8/11-9/10 

その他の活動 

・8/18 ハーブ坂 

・その他、台風対策、事務作業等 

悠久の森 2023  

 流しそうめんキットをつくろう を実施 

くれは山荘卓話第３回 

くれは丘陵の食べられる野草と食べ方 

月いちウォークを実施 

森林里山整備を実施しています 




